
Leben in Balance
Trance – Tanz - Seminar
mit Veronika Wolf; Nancy Golub; Gabriela 
Muntenbruch; Birgit Weidmann; Ensemble Axé

25. August, 15 – 20 h 

www.neuwagenmuehle.de + www.spir-ird.de

Trance-Reise zu Ossaín – dem Hüter des Waldes 

Begeben wir uns zu Ossaín, so gelangen wir zu unserer 
eigenen Weisheit. Die spirituelle Tradition der Yoruba 
weiß um die Naturweisheit und der ihr innewohnenden 
Balance. 
Mit Körperübungen und Gesang lassen wir uns auf 
diesen Weg ein und finden unseren Naturverbündeten.

Der Trance-Tanz wird begleitet vom Live-Percussion-Ensemble Axé.
Mitbringen: Matten und geeignete Kleidung für den Waldgang
Selbstverpflegung: Bitte Essen und eigenes Geschirr mitbringen; Getränke sind vorhanden
Kinderbetreuung: Nur nach Voranmeldung bis 15. August
Anmeldung (Seminar+Kinderbetreuung): Veronika Wolf, 0177/282 7671 oder Neuwagenmühle: 06486/6686
Seminar-Ende: 20 Uhr - danach gemeinsames Essen ; Kosten: 25, 30, 35 € 

Ort: Neuwagenmühle, 56370 Kördorf – Anfahrt mit dem Auto ist möglich


